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1. Zaalhockey training 



Zaalhockeytraining 

KORVERHAL, Duintjesveldweg Zandvoort 



Dinsdag 16 december 
MD1 16:15 uur 
MB1 17:15 uur 



Vrijdag 19 december 
JD1 16:15 uur 

MC2 17:00 
JC1 17:45 



Dinsdag 6 januari 2009 
ME1/2/3 16:15 uur 
MC1 17:15 uur 



De rest van het schema volgt binnenkort. 



Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 

de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaal hockeysticks beschikbaar. 



2. 4 januari 2009 Nieuwjaarsfestijn op de Zandvoortsche Hockeyclub 



Iedereen is vanaf 12.30 uur van harte welkom. We beginnen met 

Het grote generatieconflict, hockeywedstrijden van ouders tegen kinderen; 



schema: 

12.30 uur - 12.55 Benjamins, de Mix F1 en de Mix F2 + ouders 

1 3.00 uur - 1 3.25 uur ME1 , ME2 en ME3 + ouders 

1 3.30 uur - 1 3.55 uur Meisjes D1 , Meisjes D2 + ouders 

1 4.00 uur - 1 4.30 uur Jongens D1 + ouders 



Om 15.00 uur wedstrijd van de ZHC vrijwilligers tegen een team van de gemeente 
Zandvoort 

Daarna als afsluiting de nieuwjaarsreceptie. 
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3. Winterstop 



Van 1 5 december tot 4 januari zijn er geen trainingen op het veld. Vanaf 5 januari is in 

verband met zaalhockey een aangepast trainingsschema. 
De zaalhockeytraining gaat in december wel door. 



4. Veldcompetitie 



De veldcompetitie lig stil, de meeste teams hockeyen nu in de zaal. 

De Meisjes E1 , Meisjes E2, Meisjes E3 en de Meisjes D2 zijn ingeschreven voor de 

midwintercompetitie ; start zaterdag 10 januari. 



5. Programma zaalhockey zaterdag 20 december en zondag 21 december 2008 



ZATERDAG 20 december 



10182 Xenios MC6 - Zandvoort MC2 10:20 uur 
10201 Magnus MC1 -Zandvoort MC2 12:10 uur 



Meisjes C2 spelen in 't Span te Wognum.(Boogerd 5 1687 VX te Wognum) 
Verz. 9:00 uur 

Rijden: Renske Termaat, Kristiana Anusa, Fiore Schuthof 



10313 Zandvoort MD1 - Rood-Wit MD7 14:55 uur 
10312 Zandvoort MD1 - HIC MD3 15:55 uur 



Meisjes D1 spelen in Sporthal Weth. Verheij te Amsterdam (Oranje-Vrijstaatkade 57, 1093 

KS Amsterdam) 

Verz. 13:45 uur 

Rijden: Elise Vriesema, Sophie Droog, Noor Kapteyn 



ZONDAG!!!! 21 december 



10055 HBS MB5 - Zandvoort MB1 10:20 uur 

1 081 2 Rood-Wit MB4 - Zandvoort MB1 1 2:1 5 uur 



Meisjes B1 spelen in de Korver te Zandvoort 
Verz. 9:45 uur 
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6. Programma zaalhockey zaterdag 3 januari 2009 



1 1 050 Zandvoort JD1 - HBS JD3 1 3:20* 
9798 Zandvoort JD1 - Hermes JD1 12:55 



Jongens D1 spelen in de Korver te Zandvoort 
Verz. 12:45 uur 



JD1 Zaaldienst 

Jeff Smits, Bobv.d. Velde 
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